Mikotowski Klub Aikido i Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mikotowie
zapraszajg na seminarium Aikido

Z Sensel

& a0 Arisue

ecle Aldeo 7 dan fonolal

4 16 Dazdziernik 2016
6 Uehieber 2016

Hala Sportowa MOSIR, Mikotow, ul. Bandurskiego 1A

Zajecia: godziny: 9°-10 laido; 10912 Aikido; 16°°-18°° Aikido.
Trainings hours: 9-10 am laido; 10-12 am Aikido; 4-6 pm Aikido

Cena cate seminarium: 200 zt; 2 dni: 150 zt; 1 dzien 100 zt; 1 trening 50 zt.
Price for 3 days: 200 PLN; 2 days: 150 PLN; 1 day 100 PLN; 1 training 50 PLN

Aikiparty: Sobota, godzina 20%, Miejsce ?7?
Aikiparty: Saturday, at 8 pm, Place: 7?7

Nocleg w Dojo Kong Sao; Mikotow ul. Krawczyka 21; koszt noclegu 5 zt za noc
lub w Hotelu PIK: www.hotelpik.pl (250 m od dojo). Rezerwacje w hotelu

Accommodation in Dojo Kong Sao, Mikolow, Krawczyka 21; 5 PLN / night
or in Hotel PIK: www.hotelpik.pl (250 m from dojo). Reservations at the hotel

Kontakt / Contact: Pawet Mizia; tel. + 48 501 777 020, e-mail: pawel@iluminacja.pl
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